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前言

基于新冠肺炎疫情对中国医疗卫生体系和公民生命健康

带来的巨大挑战，结合过往的项目经验与国际及国内案

例分析， 罗兰贝格认为，未来公共卫生体系构建应在

夯实智慧城市居民电子健康档案、市民档案、交通信

息、公安信息数据平台的基础上，秉承以人为本的价值

定位，构建发达的人群健康管理体系、医疗机构协作体

系、人员及医疗物资保障体系、评价及监督体系，和平

时期未雨绸缪，非常时期从容应对。

我们期待中国的公共卫生体系能在本次疫情防御战后逐

步实现凤凰涅磐，在疫情感知与预测、灵活医疗资源统

筹、精准民众健康管理、高效医疗机构协作、透明舆情

疫情管理等方面取得系统性的改善与进步。
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第一部分

新冠肺炎疫情带来的挑
战
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南陌春将晚。自2019月12月以来，新型冠状病毒疫情汹

涌而至。短短数周，我们以各种形式亲身参与了抗击疫

情，见证了无数医务人员的逆行奋战、无数企业的鼎立

支援。疫情仍在延续，为打赢疫情防控阻击战，社会各

界万众合力、医疗人员八方支援、医院病房快速建设、

疫苗和药物研究等方面积极开展应对措施，全面开展疫

情防控工作。

当前各方正在克服各种严峻挑战：疫情感知通报滞后、

医疗物资保障及供给不足、人群健康管理缺失、患者隔

离不及时不到位、医疗资源严重不足、城市体系协作及

监督评价不到位、舆情及疫情管控混乱等问题。但如果

不从本源上进行缜密的卫生服务体系建设，我们依然会

在下一次的疫情中慌乱不堪，损失惨重。

在重大疫情面前快速反应、处置得当，是一项系统工

程，考验的是城市治理及运营水平，而其基础在于做到

心中有“数”。疫情感知分析、资源供给保障、人员健

康管理、医疗服务管理、疫情舆情管理等均需以事实为

依据做出科学判断。但现在碎片化的各类信息和散乱的

系统无法支撑良好决策，也导致了执行层面的困难。
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第二部分

对中国公共卫生体系发
展的思考
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突然爆发的新冠肺炎疫情固然对国家发展和城市治理带

来了多方面的严峻挑战，也引起了政府、民众和社会各

界对医疗卫生体系构建的思考。中国公共卫生体系在未

来应当如何完善？如何确保建成的卫生体系能够有效地

应对类似新冠肺炎等突发公共卫生事件？如何确保应对

体系的可持续性？

以人为本的整合式服务是未来医疗体系发展的方向，其

以价值为驱动的模式能追求更好的疗效和更低的成本。

公共卫生体系是医疗卫生体系中的重要组成部分，需要

在日常时期通过疫苗等措施及健康管理手段预防疾病、

通过强大的医疗手段治疗疾病，更需要有敏感的侦测疾

病能力，在非常时期拥有强有力的医疗专业组织和后勤

支援抗击疾病。发达的公共卫生体系需要从战略方向、

服务、基础设施等层面进行完备的体系化建设，才能确

保健康安全的美好生活。

罗兰贝格认为，未来公共卫生体系构建应在夯实智慧城

市居民电子健康档案、市民档案、交通信息、公安信息

数据平台的基础上，秉承以人为本的价值定位，构建发

达的人群健康管理体系、医疗机构协作体系、人员及医

疗物资保障体系、评价及监督体系，和平时期未雨绸

缪，非常时期从容应对。  01

核心价值层

1)  以人为本

以人为本即意味着所有的体系设计从以疾病治疗为目标

转向以人群健康为目标，改变碎片化的服务提供方式和

资料来源：罗兰贝格医疗健康及生命科学中心

01 未来的公共卫生体系构建
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居民电子健康档案 智慧轨迹大数据 智慧公安大数据 其他综合信息大数
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以机构为主体的数据存储方式，实现以单一居民个体为

主的整合性、连续性的服务和信息记录。

未来的公共卫生体系，应该服务于“健康中国2030”的

顶层目标，将“以人为本”作为体系构建的核心价值，

并将日常时期防治并重和非常时期灵活应对作为“以人

为本”的两大内涵延伸，并依托夯实的基础层与服务层

得以实践。

日常时期防治并重

转变以治疗为主的医疗现状，开展居民健康管理，强调

防未病，同时也为后续的疾病治疗提供全面详实的健康

数据，提高诊疗效率，此举既能有效控制全民总体医疗

健康成本，也有助于及时发现特殊传染性疾病，追溯传

染源头和传播路径，从而提前预警。

非常时期灵活应对 

前瞻性地制定非常时期的应急策略，一旦发生突发事

件，基于日常时期积累的扎实的数据，迅速统筹协调医

疗卫生体系内资源，从而灵活应对。

服务层

2)  人群健康管理体系

以居民电子健康档案为核心依托，对全民进行分群(包括

但不限于：健康人群、亚健康人群、慢病患者、危急重

症患者等)，并对不同群体提供针对性的诊疗护理及健康

管理服务，从而提升民众个体的健康免疫水平和健康管

理体验。

3)  医疗服务协作体系

构建完善的分级服务网络、针对不同疾病的急救和救

助机构及突发公共卫生事件管理组织，确保各类医疗

机构 (包括但不限于：高水平医院的专业医疗治疗机

构、专业流行病诊断及处置机构、健康管理的基层医

疗机构、以疾病控制为中心的卫生监督执法机构、健

康教育专业机构、专业药品研发机构等)发挥各自核心

价值的基础上，以数字化手段为依托，通过电子病历

和无界医疗为技术依托支持医疗机构联动协作，实现

医疗资源合理配置。 

4)  医疗物资保障体系 

打造涵盖医药、医械、防护用品等医疗物资的储备资

源、生产、调运、接收等环节的统筹，加强中央、地方

和军队之间的数字化支撑体系，实现必需医疗物资在中

央与地方、地方政府与地方政府、军队与地方之间的高

效调配。

5)  评价及监督体系 

从顶层规划管控医疗卫生体系，并定期公开信息，形成

政府各部、社会各界与民众对体系的监督与评价机制。

同时，在体系构建中吸收并善用各类前沿技术，开发各

类延展性的应用与服务，从而响应不断演进的医疗卫生

需求。

基础设施层

6)  居民电子健康档案

居民电子健康档案是公共卫生体系中的基础设施。此档

案应涵盖居民基本信息、按时间顺序排列的就诊记录、

检查记录、体检记录、生命体征数据等信息。

目前这类信息散落在各三甲医院、社区医院、家庭医

生、个人智能硬件等机构和设施中，尚未形成完整

的医疗数据链。目前，上述数据采集和存储的电子化

已基本实现，但在数据治理和应用方面，进展依然缓

慢。从技术层面看，存在数据采集口径不统一、逻辑

设定不相同、系统接口不相容等问题，但究其根本在

于缺乏国家层面的组织机构的强力推动。我们呼吁中
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央政府牵头，完善数据管理法规、引入技术实力较强

的社会企业，通过政企联合的方式，完成区域间及医

疗机构间的数据互联互通，为每位居民构建一份可随

时追溯的电子健康档案。对居民个体而言，完整的医

疗信息记录有利于疾病预防、慢病管理和术后随访监

测等；对医疗产业链而言，有利于疾病研究、药械研

发、产能配置等；对整个社会而言，有利于降低整体

医疗成本、优化医疗资源配置、提高健康水平且及时

发现传染性疫情等。

7)  智慧轨迹大数据

智慧轨迹大数据是融合居民个人的通信、高铁、航空和

消费等数据，从而形成的完整的时空轨迹。

目前，上述各类信息均已实现了实名制，但隶属于不同

的机构和组织中，与医疗信息类似存在数据治理问题，

单从整合难度上看，其低于医疗数据。此外，智慧轨迹

大数据应用范围广泛，也是智慧城市建设必不可少的一

个环节。

8)  智慧公安大数据

智慧公安大数据是基于视频图像识别和物联网技术，结

合公安信息，实现人员、车辆追踪和分析，构建实时移

动轨迹，且可监控舆情变化，实现舆情预警和反馈。智

慧公安叠加智慧轨迹数据，可以构建较为完整的居民画

像。

目前，公安数据依然存在各警种信息不互通，区域间系

统不兼容等问题，亟需构建以人为本体的贯通各警种、

打破地域局限的融合信息平台。

9)  其他综合信息大数据

包括传染病监测和报告数据、疾病预测及预警数据、临

床预防信息互联互通信息、临床及预防专家信息等.
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第三部分

发达的公共卫生体系在
疫情中的价值体现
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发达的公共卫生体系

疫情当前，全社会应继续发挥公共卫生体系在非常时期

的作用，包括快速疫情感知与预测、彻底切断传播途

径、灵活医疗资源统筹、精准民众健康管理、高效医疗

机构协作、透明舆情疫情管理。  02

1)  快速疫情感知预测

在完善的智慧医疗卫生体系中，以居民电子健康档案为

依托，区域跨医疗机构诊疗数据的实时汇总，并结合流

行病学分析、建立和推演预判模型成为可能。值得注意

的是，在本次新冠肺炎疫情当中，未全面掌握核心医疗

卫生数据的海外机构已经能提前做出相应准确的预测，

跨区域医疗机构诊疗数据的实时汇总预计将进一步赋能

建模推演，医疗卫生体系将能更快感知疫情的爆发与进

展。

加拿大健康监测平台BlueDot 利用AI算法，搜索新闻报道

等资讯，跟踪并预测传染病，于2019年12月31日即发出

了提前疫情警告(该组织还曾成功预测Zika疫情在南佛罗

里达州的位置)。

而在区域医疗机构数据汇总形成公共卫生大数据的基础

资料来源：罗兰贝格医疗健康及生命科学中心

02 发达的公共卫生体系在疫情中的价值体现
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日常时期防治并重

人群健康管理体系

居民电子健康档案 智慧轨迹大数据
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上，进一步结合人口流动大数据，建模推演预判疫情的

传播轨迹，则是应对此类流行病急性爆发的另一大助

力。前文提到的加拿大健康监测平台BlueDot，在提前发

出疫情警告后，更成功预测了该疾病将迅速从武汉扩散

到曼谷、汉城、台北和东京的传播轨迹。

2)  彻底切断传播途径

结合公安和时空轨迹大数据，我们能精准判别流出疫区

的人员及其行动轨迹，通过精准隔离方式可以极大程度

降低异地扩散概率和损害程度。例如，结合智能硬件设

备，可随时监察被隔离人员体温，若发现异常即可系统

预警，社区对此采取相应措施；结合通信运营商地理信

息数据，可监测被隔离人员是否离开隔离区域，若发现

离开可即刻电话沟通。此举既可以有效降低基层人员的

执行压力又实时精确，甚至可以避免粗暴执行过程中发

生的人员冲突。目前，韩国及新加坡均采取此种政府与

电信公司合作的方式协助防疫隔离，精准有效。

武汉疫情在春节阶段发病量剧增，在医疗设施及医护配

置尚未到位的情况下，对大量疑似及高度疑似人员实行

居家隔离。然而，在很多聚集性发病的家庭中，疑似人

员依然外出采购蔬菜等生活必需品或带家人至医院就诊

等，造成疫情扩散加重。同时我们也惊喜地看到，此次

肺炎疫情中，上海市浦东新区尝试通过对接三大移动运

营商以及互联网、银联等支付平台，绘制新确诊人员的

行动轨迹，调取与其轨迹有交集的人员，对其进行隔离

观察，同时充分利用通讯基站以及GPS提供的数据精准

定位，动态管理预警留观人群的位置动向，从而极大降

低再度传播的可能性。

3)  灵活医疗资源统筹

依托医疗机构间数据互联互通，并根据区域内医疗需求

分布(包括实时汇总的确诊治疗患者量、建模估算的周边

地区潜在患者量等)，灵活统筹协调不同医疗机构间的

资源供给(包括医护人力、医用耗材、床位等硬件资源

等)；同时根据前面提到的疫情扩散模拟数据，可提前规

划配置医疗资源，从而切实控制传染源，防止其进一步

扩散。

日常即与药企、医疗器械、流通企业等医疗卫生体系外

部参与方建立协作，共同建立药品及医疗器械储备体

系，应对疫情等非常时期的医疗资源紧张问题。目前，

中国仅建立了中央医药储备库，可尝试前置部署省级或

大区级医药储备库，并依托数字化实现全国统一灵活调

度。通过系统对接供需，进行透明高效调配，可有效规

避因后勤保障(如口罩等防护物资)不到位造成的抗疫延

迟。

4)  精准民众健康管理

基于居民电子健康档案确定易感人群，并通过精准医疗

协助保护易感人群。例如，此次新冠肺炎的危重及死亡

病人以本身有基础性疾病的老年人居多，则这类人员的

健康管理工作就是重中之重。可重点提醒此类病人减少

外界接触，居家定时量体温并上传系统，实时监测，及

时发现，尽早治疗。

疫情爆发时期，感染患者统一由定点医疗机构收治；然

而非感染患者同样存在医疗需求，其需求如何被灵活满

足也是疫区管理中的关键点。依托居民健康档案，对于

疫情期间有特殊医疗健康需求的患者，可灵活地以点对

点的方式满足其需求。我们注意到，在疫情之下，武汉

有发热孕妇临产，但跑了五家医院均被拒收，直至被武

汉中南医院方被收入生产。若基于居民健康档案信息，

医院将提前精准获知此类患者。我们也观察到，此次肺

炎疫情中，深圳市宝安人民医院考虑到慢病患者免疫力

较弱，易感此病且预后较差，频繁就医取药会增加其感

染风险，从而联合旗下社区卫生机构，由家庭医生在为

患者送药上门。

5)  高效医疗机构协作

建立不同医疗机构间的远程协作机制可有效提高医疗机

构间的协作效率。本次肺炎疫情中，协和医院利用其事
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先搭建的5G远程会诊应用系统，成功连接了协和总指挥

部和各分指挥部，极速实现了救治指挥远程视讯。一线

定点收治医疗机构远程指导基层及偏远地区机构开展人

群健康管理也是潜在应用场景之一。

同样因为对抗疫情需要争分夺秒，多个医疗机构可联合

组成团队，并利用远程协作，更敏捷地开展临床试验，

加速有效药物的筛查，从而确定治疗方案。此次肺炎疫

情中，无论是国家层面抑或是各省层面，都已经由专家

牵头联合多家医疗机构形成多个团队开始了联合临床试

验。

6)  透明舆情疫情管理

智慧医疗卫生系统可成为疫情发布的权威数据来源，且

可做连续、可追溯、可量化、可视化、易解读。公布疫

情抗击进展并进行疫情相关知识科普可有效规避疫情引

起的民众恐慌情绪，引导民众协助对抗疫情。此次肺炎

疫情中，各地政府普遍以碎片化、标准不一、粗颗粒、

不连续的形式发布疫情数据，不利于民众解读；相反，

丁香园等三方媒体汇总政府发布数据，并通过数据可视

化发布，对民众而言更系统、直观和清晰，且仍在不断

更新，深受民众欢迎，访问量超10亿次。

在智慧医疗卫生体系中，基于相对完善的大数据收集基

础，政府还需要兼顾大数据的统一治理，协同智慧城市

全域数据开发各类疫情管理服务及应用，提高体系抗击

疫情的效率和敏捷性的同时，响应民众及各界诉求。此

次肺炎疫情中，部分大数据企业先后自主开发了各种应

用，例如，“确诊患者交通工具同乘查询系统”、“疫

情数据实时更新系统”、“发热门诊分布地图”、“新

型冠状病毒感染自测评估系统”等。然而，考虑到政府

的公信力以及对全域数据的调度，建议中央政府以牵头

人角色引入各领域领先企业，在数据分析与应用开发环

节灵活参与，及时向公众发布信息。
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结语

此次新冠肺炎疫情在全世界拉响了警报，疫情、天灾、战

争等“黑天鹅”事件随着人类社会的纵深发展将会变得愈

发难以确定。全社会亟需觉醒，并通过不断的努力建设面

向未来的公共卫生体系， 以人为本价值为先，和平时期未

雨绸缪，非常时期从容应对。
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关于我们

罗兰贝格管理咨询公司于1967年成立，是唯一一家源于欧洲的全球顶尖咨询公

司。我们在全球35个国家设有52家分支机构，拥有2,400多名员工，并在国际

各大主要市场成功运作，是一家由230名合伙人共有的独立咨询机构。

以简驭繁

过去50年中，罗兰贝格携手全球客户成功把握变革；展望未来50年，我们致力

于支持更多客户再攀新高。通过提供灵活高效、先人一步的战略咨询，罗兰贝

格将以简驭繁，助客户实现基业长青。
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